
Résumé cours formation 2023/24

CP Coach J+S, 19.09.202311

Ski Alpin Compétition

Formation de base Formation continue 1 Formation continue 2
Entraineur Sport de 

performance
Entraineur Sport 

d’élite

CI au système sport Suisse :
• Macolin : 16.-18.10.2023

➢ Plan de cours

Cours d’assistant moniteur : 
• Andermatt (D&F): 1.-3.12.2023
• Flumserberg (D): 1.-3.12.2023

Cours d’athlètes :
• Engelberg: 

14.-18.4.2024 & 26.-28.4.2024
• SSSA – Lieu TBD: 14.-21.4.2024

➢ Formulaire d’inscription

Cours de traçage Foundation :
• Flumserberg: 9.-10.12.2023
• Davos: 15.-17.12.2023
• Adelboden: 16.-18.12.2023
• Adelboden: 5.-6.4.2024

➢ Autres cours

Méthodologique compétition : 
• Toggenburg: 25.-29.3.2024
• Verbier: 31.3.-5.4.2024

➢ Plan de cours

Physis Foundation:
• Macolin: 24.-25.8.2024

➢ Plan de cours

Physis Talent:
• Macolin: 26.-28.8.2024

Cours de traçage Talent :
• Hoch Ybrig : 18.-19.12.2023
• Andermatt : 5.-7.4.2024

➢ Plan de cours

Technique compétition : 
• Andermatt : 1.-5.4.2024

➢ Plan de cours

Introduction au sport de 
performance:
• Macolin: 9.-13.9.2024

ComPass:
• Online : 29.9.2023
• Online : 1.11.2023

➢ Plan de cours

Délais d’inscription CEP :
• 25.9.2023

Assessment :
• 30.10.2023

Cursus 2023 :
• 5.10.2023 : Consultation de cas
• 6.11.2023 : Consultation de cas
• 13.-14.12.2023 : Module 

Coaching

Cursus 2024 :
• 8.-12.4.2024 : Module On-Snow
• 12.-14.6.2024 : Module Off-Snow
• 08.2024 : Consultation de cas
• 10.2024 : Consultation de cas
• 11.2024 : Module Coaching

Plus d’informations

Délais d’inscription CED :
• 15.10.2023

Assessment:
• 26.10.2023
• 14.11.2023
• 18.12.2023

CED 2024:
• 11.-13.3.2024 : Life Balance
• 27.-29.5.2024 : Identity
• 19.21.5.2024 : Performance 

Coaching
• 14.-16.10.2024 : Leadership

Plus d’informations

https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6402004651743403736/schedule?CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
https://www.swiss-ski.ch/fr/a-propos/formation/entraineur/athletenkurse/
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6402004651743403736/schedule?CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%22courseName%22:%22kurssetzen%22%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6402004651743403736/schedule?CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%22courseName%22:%22Methodik%20Wettkampf%22%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6402004651743403736/schedule?CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%22courseName%22:%22Physis%20Foundation%22%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6402004651743403736/schedule?CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%22courseName%22:%22kurssetzen%22%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6402004651743403736/schedule?CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%22courseName%22:%22Technik%20Wettkampf%22%7D,%22filterDefinition%22:%7B%22canton%22:%5B%7B%22value%22:%2222%22%7D%5D%7D%7D
https://www.nds.baspo.admin.ch/publicArea/cadreEducationStructure/cadre/education-structure/-6402004651743403736/schedule?CadreEducationCourse_jsCoursePlan=%7B%22searchDefinition%22:%7B%22courseName%22:%22compass%22%7D,%22filterDefinition%22:%7B%7D%7D
https://www.swiss-ski.ch/fr/a-propos/formation/entraineur/entraineur-regional/
https://www.swiss-ski.ch/fr/a-propos/formation/entraineur/entraineur-national/
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