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Editoriale

Spettabili Sci Club,​

la nostra missione è chiara: Swiss-Ski fa appassionare la Svizzera agli 
sport di scivolamento sulla neve e porta i migliori ai vertici.Nel settore 
dello sport di massa ci siamo posti l’obiettivo di ottimizzare l’intera
zione tra eventi, attività dei club e offerte. Vogliamo creare una forte 
community di soci ed entusiasmare la Svizzera agli sport di scivola-
mento sulla neve rendendoli il più possibile accessibili. In qualità di  
Federazione nazionale, ci adoperiamo per creare le migliori condizioni 
generali per promuovere uno sviluppo degli sci club in Svizzera che sia 
sostenibile e orientato al futuro.​

Desideriamo cogliere l’occasione per dirvi GRAZIE. Senza il vostro  
instancabile impegno a favore degli sport di scivolamento sulla neve 
svizzeri non saremmo ciò che siamo oggi: la nazione sciistica di mag
gior successo al mondo. Ben 700 sci club costituiscono una solida base 
che bisogna sostenere in modo mirato e rafforzare nel tempo. In ques-
to modo possiamo garantire un punto di partenza stabile per il suc
cesso futuro. In questo booklet abbiamo riassunto informazioni impor
tanti e utili per aiutarvi nella vita associativa quotidiana.​
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1. Offerte e servizi per il 
vostro club​​

1.1 Offerte per club​

Swiss-Ski offre una serie di servizi al vostro club: servizio gratuito di 
pettorali e bandiere per una gara, oppure giveaway gratuiti come  
premi per una competizione. Sul nostro sito web troverete una lista 
dettagliata delle offerte per i club con tutte le informazioni necessarie. 
L’annuale President’s Day o il corso di studi Club Management offrono 
inoltre l’opportunità di incontrare altri sci club e di ampliare la propria 
rete di contatti.​

1.2 Online Toolbox​

I vari strumenti di lavoro dell’Online Toolbox possono essere utilizzati 
come una grande cassetta degli attrezzi. Come devo assicurare il mio 
club? Cosa bisogna sapere sulla protezione dei dati? Come pianificare 
la comunicazione all'interno del club e quali sono gli aspetti decisivi in 
una strategia? Basta esplorare il toolbox per trovare facilmente modelli 
e guide utili. Non esitate a contattarci direttamente se avete bisogno 
di ulteriore supporto.

Panoramica delle  
offerte per club​

Online Toolbox ​
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1.3 Eventi per i club   

Ogni anno vengono organizzati diversi eventi per i club. L'offerta è 
completa: va dalla formazione al perfezionamento, dagli eventi di net-
working, passando per quelli informativi. Gli eventi principali sono 
elencati nell'anteprima. Puoi accedere alla pagina contenente i dati 
scansionado il codice QR.

Alla panoramica nella 
Club zone  

Corso di studi  Club Management 

President’s Day  Assemblea dei  delegati 

Swiss-Ski «Connect» – La serie di eventi esclusivi per i membri 
del Comitato esecutivo

Giornate etiche per  il livello del club 
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2. Formazione per allenat-
rici / allenatori e membri 
del Comitato direttivo  ​
Allenatori e allenatrici, istruttori e istruttrici, come per i funzionari la for-
mazione gioca un ruolo essenziale per uno sviluppo di una società spor-
tiva orientata al futuro. Una formazione continua permette di migliorare 
le proprie competenze, ma anche di imparare nuove tecniche e metodi 
che possono essere un vantaggio fondamentale nell'allenamento o in 
competizione. Gli atleti possono iniziare la loro formazione G+S già 
all'età di 14 anni.
Formando la prossima generazione di allenatori/trici creiamo una base 
preziosa di giovani allenatori e offriamo una migliore comprensione del-
lo sport e delle opportunità per la loro carriera post-agonistica. 
Questa misura contribuisce a preservare e a trasmettere costantemente 
le conoscenze e l'esperienza all'interno del club o della disciplina sporti-
va. Inoltre, i responsabili formati, fanno ottenere sovvenzioni dall’UFSPO. 
Tale sostegno si applica non solo alle sessioni di allenamento regolari, 
ma anche ai campi sportivi con o senza pernottamento.​

Panorama dei corsi di formazione​
Il panorama dei corsi di formazione sul sito Web  
di Swiss-Ski come primo punto di contatto per 
informazioni​.

e-learning​
Le conoscenze sono messe a disposizione sotto 
forma di moduli di apprendimento. È possibile 
accedervi in qualsiasi momento e da qualsiasi luogo.​

Notizie sulla formazione​
Iscrivetevi alle novità nel campo della formazione e 
rimanete informati tutto l'anno​.
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2.1 Corsi di formazione per allenatori / allenatrici ​ ​

Voi o qualcuno del vostro club è interessato a un corso di formazione? Il 
nostro settore formazione è a vostra disposizione per consigliarvi:
ausbildung@swiss-ski.ch

Qui troverete un elenco dei corsi più importanti per gli sci club.​

Corso 1418 / Corso per monitrice/ 
monitore assistente​
Swiss-Ski e i singoli cantoni, propongono un 
programma di promozione della formazione dei 
giovani istruttori/trici. Nell'ambito di questi corsi, i 
giovani a partire dai 14 anni, vengono introdotti alle 
prime attività di istruttore/istruttrice.

Allenatrice e allenatore di club Swiss-Ski​
Oltre al corso per monitrice/monitore si aggiungono 
i moduli Metodologia, Physis Foundation e, a 
seconda della disciplina sportiva, il modulo Traccia-
tura Foundation, Applicare trampolino 1, Skate-
board/Inline ski o Skiroll. 

Corso per monitrice/monitore​
La formazione in tutte le undici discipline sportive di 
Swiss-Ski inizia con il corso di base G+S che può 
essere svolto a partire dal 17° anno d’età (compien-
do 17 anni nell’anno solare del corso per monitrice/
monitore). 
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2.2 Per ogni (futuro) membro del Comitato direttivo: corso di studi 
Club Management​​​ ​

Questo corso è rivolto ai membri dei comitati direttivi dei club sportivi 
sulla neve – che siano nuovi, potenziali o attuali – e ha lo scopo di forni-
re loro gli strumenti principali per svolgere con successo i loro compiti 
all'interno della direzione dei club. Dal reclutamento dei soci all'acqui-
sizione di sponsor, passando per le questioni legali: i membri dei co-
mitati direttivi delle associazioni sportive svizzere si trovano ad affron-
tare numerose sfide. Come riunire tutti i settori sotto lo stesso tetto e 
distribuire i compiti nel modo più efficiente e uniforme possibile? Quali 
strutture devono essere presenti nell’associazione per coordinare i di-
versi settori nel modo più semplice?​

La struttura a due livelli offre una grande flessibilità. La prima parte 
consiste in una formazione online (e-learning) che richiede circa 20-30 
ore di lavoro e che può essere avviata in qualsiasi momento. La secon-
da parte comprende due giorni in presenza, presso la Home of Snows-
ports a Worblaufen, dove da un lato vengono presentati esempi pratici 
e relazioni entusiasmanti, mentre dall'altro è possibile creare una rete 
di contatti con altri responsabili degli sci club.

Ulteriori informazioni 
sul corso di studi 
Club Management​
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Cosa dicono i laureati in Club Management

Inizia subito il  
corso di studi Club  
Management​

«Nel mio ruolo di Presidentessa 
ho fatto un salto nel buio e non 
avevo idea di come fosse organiz-
zato il tutto. Il corso di studi Club 
Management aiuta a comprende-
re le strutture e a gestire un club 
in modo professionale.»​

«La formazione crea legami di 
prossimità: è necessario andare 
sul posto, là dove accadono le 
cose, per percepire le situazioni e 
identificare gli errori e le sfide.»

«Vivo in Engadina e mi occupo di 
un club vallesano. Per me era 
quindi fondamentale poter seguire 
il corso di studi da qualsiasi luogo. 
Essere indipendenti dalla sede è un 
enorme vantaggio.»​

Andrea Zumbach
Presidentessa del  
gruppo gare della  
Renngruppe Zürcher  
Oberland​

Nicole Lymann
Vicepresidente  
SV Sarganserland- 
Walensee

Sven Berchtold
Titolare SC Aletsch  
Riederalp​
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Categoria di membri​ Contributo a Swiss-Ski​

OG​ CHF 0

Junior CHF 26*

Senior CHF 28*

Membro passivo​ CHF 23*

Membro libero​ CHF 0

 

3. Tutti vincenti grazie 
all’affiliazione a Swiss-Ski​

3.1 Contributi associativi: sostegno allo sport di massa e ai  
giovani talenti 

Secondo lo statuto di Swiss-Ski, tutti gli sci club sono tenuti a registra-
re tutti i loro soci presso la Federazione e a versare una quota associa-
tiva. Questi contributi sono interamente destinati allo sviluppo dello 
sport di massa, ma coprono solo una piccola parte del budget per lo 
sport per tutti. Altri costi sono coperti da sponsor, sovvenzioni federa-
li, fondazioni e tasse di iscrizione agli eventi. Le fatture vengono inviate 
al club alla fine di ogni stagione. Le quote associative sono qui rappre-
sentate per categoria.

3.2 Numerose offerte esclusive per soci 
 
Grazie a offerte allettanti, l’affiliazione è vantaggiosa anche dal punto 
di vista personale. Vi aspettano grandi vantaggi nei settori della 
telefonia mobile, di Internet, TV, ski-ticket e biglietti per eventi, viaggi, 
formazione, mobilità e assicurazioni. In questa pagina troverete tutte le 
informazioni sull’affiliazione a Swiss-Ski.

Panoramica delle  
offerte per membri ​

* CHF 10 di questo importo sono destinati alla rispettiva associazione regionale​. Più  

5 franchi su ordinazione per l'abbonamento a «Snowactive».
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3.3 Eventi Swiss-Ski nello sport di massa

In occasione dei numerosi eventi di sport di massa organizzati da 
Swiss-Ski nascono sempre bellissime storie, e spesso è proprio qui che 
la passione per gli sport di scivolamento sulla neve prende il via.  
Questi eventi sono il punto d’incontro tra appassionati di sport di  
scivolamento sulla neve, neofiti e principianti. Oltre a offrire esperienze 
meravigliose e incontri indimenticabili sulla neve, contribuiscono in 
modo significativo alla crescita dei giovani talenti nei club di sci.  
Molti di questi eventi rappresentano anche un’ottima occasione per i 
club di mettersi in mostra e attirare nuovi potenziali soci.

Panoramica degli 
eventi di sport di 
massa​
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4. Sport di scivolamento 
sulla neve leali e  
sostenibili​​​ ​

Insieme per uno sport sano, leale, rispettoso e vincente. Lo Statuto in 
materia di etica dello sport svizzero ha creato una base standardizzata 
e giuridicamente valida per segnalare, indagare e sanzionare violazioni 
e abusi in ambito etico. Si basa sui valori olimpici di «Eccellenza – ami-
cizia – rispetto» e sulla Carta etica con i suoi nove principi per uno 
sport corretto. Swiss-Ski si impegna a garantire che ogni membro della 
famiglia Swiss-Ski rispetti questi valori nelle proprie attività e nei rap-
porti con i nostri gruppi target, contribuendo così a rendere gli sport 
sulla neve leali e di alto livello​.

Bussola etica​
La Bussola etica di Swiss Olympic sensibilizza, 
informa e incoraggia un comportamento etico 
migliorando così la qualità dello sport. ​

Swiss Sport Integrity​
La Fondazione è considerata un punto di riferimento 
e mira a combattere in modo sostenibile ed efficace 
il doping, la cattiva condotta etica e le pratiche 
scorrette nello sport.  ​

Statuto in materia di etica dello sport svizzero​
Lo Statuto in materia di etica dello sport svizzero ha 
creato una base standardizzata e giuridicamente 
valida per segnalare, indagare e sanzionare violazio-
ni e abusi in ambito etico. ​
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4.1 Snowstainability​ ​

Sport invernali sostenibili – è possibile? In linea di principio, l’obiettivo 
è rafforzare l’impatto positivo e ridurre quello negativo. Nel 2022, 
Swiss-Ski e BKW hanno fondato l’associazione Snowstainability, con 
l’obiettivo di supportare progetti di sostenibilità negli sport invernali 
svizzeri. Da «Snow» e «Sustainability» è nato il termine «Snowstainabili-
ty». I temi principali sono energia e infrastrutture, mobilità, materiali e 
approvvigionamento nonché diversità.​

​È possibile richiedere sostegno sia presentando direttamente una do-
manda di progetto sia contattando Snowstainability dove si ottiene 
supporto anche nella preparazione di una domanda di progetto.​

Presenta subito un progetto o richiedi supporto​
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5. Parlate con noi​​

5.1 Notizie per i club e community di WhatsApp​​

Un flusso competo di informazioni tra la federazione nazionale, le asso-
ciazioni regionali e gli sci club permette un funzionamento ottimale  
della struttura degli sport di scivolamento sulla neve.
Per questo ora non solo inviamo le notizie per i club tramite e-mail,  
ma anche grazie alla community di whatsapp “Swiss-Ski CLUBNEWS”.
All'interno di questa comunità, è possibile unirsi a gruppi tematici  
specifici in modo che le informazioni pertinenti arrivino direttamente 
alle persone responsabili​.

5.2 La scatola delle idee del club: ogni idea e ogni contributo contano​​

I ben 700 sci club della Svizzera dispongono di un’ampia gamma di co-
noscenze. Come Federazione vogliamo plasmare il futuro degli sport 
invernali insieme a voi. Suggerimenti, idee e input trovano posto nella 
scatola delle idee del club. Saremo felici di ricevere idee costruttive e 
creative. Scansionate il codice QR e contribuite con le vostre idee.​

Unisciti subito alla 
community di Whats-
App e ricevi le notizie: ​

Alla scatola delle 
idee​
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Adrian Albrecht​
Responsabile sport di massa​
adrian.albrecht@swiss-ski.ch​
+41 31 950 62 25​

Laurent Marx​
Responsabile club e membri​
laurent.marx@swiss-ski.ch​
+41 31 950 62 54​

Marc Lagger ​
Responsabile di progetto club di sport invernali​
marc.lagger@swiss-ski.ch​
+41 31 950 62 55​

5.3 I vostri referenti​

Se avete domande o suggerimenti contattateci, saremo lieti di fornirvi 
qualsiasi informazione. Per domande generali potete rivolgervi  
direttamente a mitglied@swiss-ski.ch. 



Swiss-Ski
Home of Snowsports
Arastrasse 6
3048 Worblaufen

T +41 31 950 61 11
info@swiss-ski.ch

swiss-ski.ch


